
450Ft / 550Ft 450Ft / 550Ft 450Ft / 550Ft 450Ft / 550Ft 450Ft / 550Ft

1,3,7,9 1,3,9 1,7 1,3,9 1,3,7,9

500Ft / 600Ft 500Ft / 600Ft 500Ft / 600Ft 500Ft / 600Ft 500Ft / 600Ft

1,3,9 1,3,9 1,3,9 1,3,7,9 1,3,9

1 850 Ft 1 850 Ft 1 850 Ft 1 850 Ft 1 850 Ft

1,7 1,3,7 1,3,6,7,9 1,7 1,3,7,9

1 450 Ft 1 450 Ft 1 450 Ft 1 450 Ft 1 450 Ft

7 7 1 3 7

650Ft / 980Ft 980 Ft 980 Ft 650Ft / 980Ft 650Ft / 980Ft

1,3,6,7,11 1,3,6,7 1,3,6,7 1,3,6,7 1,3,6,7

1 040 Ft 1 040 Ft 1 040 Ft 1 040 Ft 1 040 Ft

1,7 1,3,7 1,7 1,3,7 1,3,6,7

860 Ft 960 Ft 960 Ft 960 Ft 960 Ft

1 1,7 1,7,10 1,7 1,7

780 Ft 650 Ft 780 Ft 650 Ft 780 Ft

1,3,7 1,3,7,6 1,3,7,6 1,3,6,7,11 1,3,6,7

520 Ft 520 Ft 520 Ft 520 Ft 520 Ft

1 1,7 1,7 1,7

550 Ft 200 Ft 550 Ft 200Ft/600Ft 550 Ft

3 1,3,7,6

7

7 1 1 1 1

590Ft / 770Ft 770 Ft 590Ft / 770Ft 770 Ft 590Ft / 770Ft

1,3,6 1,3,7 1,3,7,12 1,7 1,3,5,6,7,8

550Ft/ 750FT 450Ft/ 650Ft 500 Ft 550Ft/ 750FT 590 Ft

Allergének  listája: 1.glutén, 2.rákfélék, 3.tojás, 4.halak, 5.földimogyoró, 6.szója, 7.tej, 8.diófélék, 9.zeller, 10.mustár, 11.szezámmag, 12.kén-dioxid, 13.csillagfürt, 14.puhatestűek

JÓ ÉTVÁGYAT KÍVÁNUNK!

Mogyorókrémes gombóc

HÁZI 

DESSZERT
Túrófelfújt citromöntettel Tejberizs meggyszósszal

Piskótatekercs 

csokiöntettel

Masánszky almás rizsfelfújt 

sárgabarack öntettel

Chia mag puding 

áfonyaöntettel

1,3,7 7 1,3,5,6,7,8

490 Ft

TÉSZTABÁR
Lekváros derelye fahéjas 

porcukorral

Füstölt sajtos brokkolis 

penne

Mákos guba vanília 

öntettel

Farfalle picanté gombával 

tejszínnel

KÖRETEK

1,3,7 1,3,7

Vajas zöldségköret
490 Ft

Orsótészta
490 Ft

Szarvacska tészta
490 Ft

Penne tészta
490 Ft

Spagetti tészta

520 Ft Fűszeres héjas burgonya 520 Ft Steak burgonya 520 Ft

Jázminrizs 450 Ft Karottás rizs 450 Ft Rizi-bizi jázminrizsből 450 Ft

FELTÉT Húsgombóc (2db) Főtt tojás (1db) Főtt baromfipálca (2db)
Grillezett bajor kolbász 

(3db)

Vagdalt szárnyashúsból 

szezámmal (1db)
3 1,6,9,10 1,3,6,7,11

450 Ft Petrezselymes rizs 450 Ft Párolt rizs

Fűszeres héjas burgonya 520 Ft Burgonyapüré 520 Ft Hasábburgonya

FŐZELÉK

Paradicsommártás főtt 

burgonyával

Tejszínes parajfőzelék sós 

burgonyával
Zöldborsófőzelék Lencsefőzelék Tökfőzelék

1,7

VEGA 

FŐÉTEL
Spenótos gnocchi sajttal Rántott sajt (1db)

Rántott karfiol 

zabpelyhes bundában

Zöldségropogós 

szezámmaggal (1db)

Rántott hagymakarika BBQ 

szósszal

FŐÉTEL 2. Lecsós csirkemáj Zúza pörkölt Hétvezér tokány
Zöldborsós csirkeragu 

tejszínnel
Vadas sertéscsíkok

FŐÉTEL 1. Thai csirkés tészta
Hortobágyi húsos 

palacsinta (2db)
Magyaróvári sertésszelet

Gyuvecs szerb rakottas 

(egytál)

Sólet főtt tojással sült 

kolbásszal (egytál)

FRISSEN 

SÜLT

Szezámmagos bundában 

sült rántott sertésszelet

Aszalt szilvával 

baconnel töltött 

csirkemell rántva

Zengői töltött 

sertésszelet rántva

Tökmagos bundában sült 

rántott csirkemell
Rántott csirkemell

Májgombóc leves

700 KCAL 

MENÜ

Mozzarellával 

paradicsommal sült 

csirkemelll vajas 

zöldségkörettel

Fokhagymás mustáros 

csirkemell, 

burgonyapürével

Színes borsban érlelt 

sertéskaraj zöldséges 

bulgurral

Rostonsült sertéscsíkok, 

karottás rizzsel, fittness 

salátával

Bazsalikomos olivában érlelt 

csirkemell, karottás 

kelbimbóval, pirított 

tökmaggal

LEVESEK 

Zellerkrémleves 

levesgyönggyel
Gombaleves kakukkfűvel Tejszínes ribizlileves Magyaros zellerleves Paradicsomleves

Lencsegulyás csipetkével Thai csirkeleves
Áfonyás vaddisznó 

gulyás borókával
Halászlé harcsafilével

NAPI 

MENÜ

Zellerkrémleves                  

Thai csirkés tészta

Gombaleves kakukkfűvel 

Zúza pörkölt, orsótészta

Vaddisznó gulyás                 

Rántott karfiol 

zabpelyhes bundában 

párolt rizs

Magyaros zellerleves        

Zöldborsós csirkeragu 

penne tészta

Májgaluska leves                 

Vadas sertéscsíkok              

spagetti tészta

ÉTLAP
DÁTUM

4.
2022.12.19-23-ig

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK


