
450Ft/550Ft 450Ft/550Ft 450Ft/550Ft

1,7 1,3,7,9 1,3,9

500Ft/600Ft 500Ft/600Ft 500Ft/600Ft

1,3,7,9 1,3,9 1,3,7,9

1 850 Ft 1 850 Ft 1 850 Ft

1,3,6,7,9 1,7 1,3,7,9

1 450 Ft 1 450 Ft 1 450 Ft

1,3 7

650Ft/980Ft 950 Ft 650Ft/980Ft

1,3,6,7 1,3,6,7 1,3,6,7

1 040 Ft 1 040 Ft 1 040 Ft

1,6,7 1,7 1,3,6

960 Ft 960 Ft 960 Ft

1,3,7,9,10 1,7 1

650 Ft 1 450 Ft 780 Ft

1,3,7,6 1,3,7 1,3,6,7

520 Ft 520 Ft 520 Ft

1,7 1,7

200 Ft / 600 550 Ft 550 Ft

1,6,7

7 1 1,3

590Ft/770Ft 770 Ft 770 Ft

1,3,6,7 1 1,3,6,7

590 Ft 590 Ft 690 Ft

Nyírségi sertés raguleves             

Rántott sajt (2db)             

steak burgonya

Gulyásleves              

Búbos sertéskaraj          

rizi-bizi

Szárnyasragu leves 

Marhapörkölt               

galuska

ÉTLAP
DÁTUM

3.
2022.10.31-11.04.-ig

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK

FRISSEN 

SÜLT

Zöldséges bundában sült 

csirkemell cukkinivel

Füstölt tarjával töltött  

rántott sertésszelet

Sokmagvas bundában sült 

rántott csirkemell

Szárnyasragu leves

700 KCAL 

MENÜ

Grillezett csirkemell, 

sült sütőtökkel

Sertéskaraj ínyenc módra 

fűszeres párolt zöldséggel

BBQ csirkemell jázminrizs 

barnarizzsel, répás 

céklasalátával

LEVESEK 

Eperkrémleves 

eperdarabokkal
Tárkonyos zöldségleves Fejtettbab leves

Nyírségi sertés raguleves 

burgonyagombóccal

Gulyásleves 

szárnyashússal

NAPI 

MENÜ

FŐÉTEL 2. Erdélyi sertéstokány Alföldi csirkeragu Marhapörkölt

FŐÉTEL 1. 

Sajttal sütött csirkecomb 

hagymával

Búbos sertéskaraj 

gombával füstölt 

kolbásszal

Paprikás zöldborsóval 

kolbászraguval sütött 

csirkemell

FŐZELÉK Finomfőzelék Fejtettbab főzelék Zöldbabfőzelék

1,7

VEGA 

FŐÉTEL
Rántott sajt (1db)

Falafel fokhagymás 

joghurttal, hasábbal, 

salátával

Rántott karfiol

450 Ft Rizi bizi jázminrizsből 450 Ft Jázminrizs barnarizzsel 450 Ft

FELTÉT Pipi ropogós (3db) Sült baromfipálca (2db) Tojásropogós (1db)

1,6,7,9,10 1,3,6,7

Kukoricás rizs

Steak burgonya

490 Ft

TÉSZTABÁR
Prézlis nudli erdei 

gyümölcs szósszal
Gránátos kocka 

KÖRETEK

1,3,6,7,8 1,3,7

Sült sütőtök
490 Ft

Szarvacska tészta
490 Ft

Galuska

520 Ft Hasábburgonya 520 Ft
Pirított burgonyakockák 

kakukkfűvel sütve 520 Ft

Allergének  listája: 1.glutén, 2.rákfélék, 3.tojás, 4.halak, 5.földimogyoró, 6.szója, 7.tej, 8.diófélék, 9.zeller, 10.mustár, 11.szezámmag, 12.kén-dioxid, 13.csillagfürt, 14.puhatestűek

JÓ ÉTVÁGYAT KÍVÁNUNK!

Baconos brokkolis penne

HÁZI 

DESSZERT
Sütőtökös pohárkrém

Morzsás szilvatorta 

fahéjöntettel
Gesztenyepüré

1,3,7


