
350Ft / 450Ft 350Ft / 450Ft 350Ft / 450Ft 350Ft / 450Ft 350Ft / 450Ft

7 7 7 7 7

400Ft / 500Ft 400Ft / 500Ft 400Ft / 500Ft 400Ft / 500Ft 400Ft / 500Ft

1,3,7,9 1,3,9 1,3,7,9 1,3,9 1,3,7,9

1 450 Ft 1 450 Ft 1 450 Ft 1 450 Ft 1 450 Ft

1,3,7,9 1,3,6,7 1,3,6,7,9 1,7 1,3,7,9

1 150 Ft 1 150 Ft 1 150 Ft 1 150 Ft 1 150 Ft

11 6,7 1,3 7

540Ft / 870Ft 870 Ft 540Ft / 870Ft 870 Ft 540Ft / 870Ft

1,3,6,7 1,3,6,7 1,3,6,7 1,3,6,7 1,3,6,7

940 Ft 990 Ft 940 Ft 940 Ft 940 Ft

1,3,7 1,6,7 1,7 1,3,6

800 Ft 800 Ft 800 Ft 800 Ft 800 Ft

1,7,10 1,3,6,7,10 1,3,7,9,10 1,7 1

920 Ft 670 Ft 440 Ft 1 150 Ft 670 Ft

1,3,7 1,3,7,6 1,3,7,6 1,3,7 1,3,6,7

490 Ft 490 Ft 490 Ft 490 Ft 490 Ft

1,7 1,7 1,7 1,7

670 Ft 450 Ft 150 Ft / 450 450 Ft 450 Ft

1,3,6,7,11 1,6,7

7

7,11 7 7 1 1,3

440Ft / 620Ft 620 Ft 440Ft / 620Ft 620 Ft 620 Ft

1,6 1,6,7 1,3,6,7 1 1,3,6,7

490 Ft 450Ft / 650Ft 490 Ft 490 Ft 640 Ft

Allergének  listája: 1.glutén, 2.rákfélék, 3.tojás, 4.halak, 5.földimogyoró, 6.szója, 7.tej, 8.diófélék, 9.zeller, 10.mustár, 11.szezámmag, 12.kén-dioxid, 13.csillagfürt, 14.puhatestűek

JÓ ÉTVÁGYAT KÍVÁNUNK!

Baconos brokkolis penne

HÁZI 

DESSZERT
Sajttorta sós karamellával Mákos rétes vaníliasodóval Sacher torta pohárkrém

Morzsás szilvatorta 

fahéjöntettel
Gesztenyepüré

1,3,7 1,3,7 1,3,7

390 Ft

TÉSZTABÁR Szilvás gombóc Milánói makaróni
Prézlis nudli erdei 

gyümölcs szósszal
Gránátos kocka 

KÖRETEK

1,3,6,7,8 1,3,7

Szezámos zöldségköret
490 Ft

Párolt vajas bébirépa
490 Ft

Trikolor párolt zöldköret
490 Ft

Szarvacska tészta
390 Ft

Galuska

420 Ft Hasábburgonya 420 Ft
Pirított burgonyakockák 

kakukkfűvel sütve 420 Ft

Párolt rizs 320 Ft Rizi bizi jázminrizsből 320 Ft Jázminrizs barnarizzsel 320 Ft

FELTÉT Fokhagymás sertésflekken
Vagdalt szárnyashúsból 

szezámaggal
Pipi ropogós (3db) Sült baromfipálca (2db) Tojásropogós (1db)

1,6,7 1,6,7,9,10 1,3,6,7

320 Ft Zöldséges rizs 320 Ft Kukoricás rizs

Fűszeres héjas burgonya 420 Ft Burgonyapüré hagymával 420 Ft Steak burgonya

FŐZELÉK Burgonyafőzelék Zöldborsófőzelék Finomfőzelék Fejtettbab főzelék Zöldbabfőzelék

1,7

VEGA 

FŐÉTEL
Lasagne spenótos (egytál) Csőben sült karfiol Rántott sajt (1db)

Falafel fokhagymás 

joghurttal, hasábbal, 

salátával

Rántott karfiol

FŐÉTEL 2. Mustáros csirkeragu Töltött csirkecomb (egész) Erdélyi sertéstokány Alföldi csirkeragu Marhapörkölt

FŐÉTEL 1. Dubarry sertésszelet Chilis bab (egytál)
Sajttal sütött csirkecomb 

hagymával

Búbos sertéskaraj 

gombával füstölt 

kolbásszal

Paprikás zöldborsóval 

kolbászraguval sütött 

csirkemell

FRISSEN 

SÜLT
Rántott sertésszelet

Füstölt sajttal töltött 

rántott csirkemell 

Zöldséges bundában sült 

csirkemell cukkinivel

Füstölt tarjával töltött  

rántott sertésszelet

Sokmagvas bundában sült 

rántott csirkemell

Szárnyasragu leves

700 KCAL 

MENÜ

Grillezett zöldfűszeres 

csirkemell rizzsel,szezámos 

zöldségköret

Joghurtos csirkemell 

rizzsel,szójacsírás vegyes 

salátával

Grillezett csirkemell, 

paradicsomos 

fokhagymás tagliatelle 

rukkolával

Sertéskaraj ínyenc módra 

fűszeres párolt zöldséggel

BBQ csirkemell jázminrizs 

barnarizzsel, répás 

céklasalátával

LEVESEK 

Hideg őszibarackleves
Hideg trópusi 

gyümölcsleves

Hideg eperkrémleves 

eperdarabokkal
Hideg erdei gyümölcsleves Hideg meggyleves

Zöldborsóleves apró 

galuskával
Kolbászos burgonyaleves

Nyírségi sertés raguleves 

burgonyagombóccal

Gulyásleves 

szárnyashússal

NAPI 

MENÜ

Zöldborsóleves apró 

galuskával              

Dubarry sertésszelet                 

párolt rizs

Hideg trópusi 

gyümölcsleves          

Milánói makaróni       

Mákos rétes

Nyírségi sertés raguleves             

Rántott sajt (2db)             

steak burgonya

Hideg erdei gyümölcsleves              

Búbos sertéskaraj          

rizi-bizi

Szárnyasragu leves 

Marhapörkölt               

galuska

ÉTLAP
DÁTUM

3.
2022.09.19-23.-ig

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK


