
300Ft / 400Ft 300Ft / 400Ft 300Ft / 400Ft 300Ft / 400Ft 300Ft / 400Ft

7 7 7 7 7

350Ft / 450Ft 350Ft / 450Ft 350Ft / 450Ft 350Ft / 450Ft 350Ft / 450Ft

1,3,9 1,3,7,9 1,3,7,9 1,3,7,9 1,3,7,9

1 090 Ft 1 090 Ft 1 090 Ft 1 090 Ft 1 090 Ft

7 7 7 7 1

490Ft / 820Ft 820 Ft 490Ft / 820Ft 820 Ft 490Ft / 820Ft

1,3,6,7 1,3,6,7 1,3,6,7 1,3,6,7 1,3,6,7

880 Ft 880 Ft 880 Ft 950 Ft 880 Ft

1 1,3,7 1,7 1,7 1,3,6

750 Ft 750 Ft 750 Ft 750 Ft 750 Ft

1,7 1,6,10 7 1 7

620 Ft 520 Ft 620 Ft 720 Ft 620 Ft

1,6,11 1,7 1,3,7,6 1,3,7 1,3,6,7

450 Ft 450 Ft 450 Ft 450 Ft 450 Ft

1,7 1,7 1,7 1

150Ft / 450Ft 390 Ft 490 Ft 220 Ft 620 Ft

1,3,6,7 1,3,7

7

11

1 1 1 7 1

750 Ft 620 Ft 620 Ft 440Ft / 620Ft 620 Ft

1,6,7 1,3,7 1,3,7 1,3 1,3,6,7

450 Ft 500 Ft 400Ft/ 600 Ft 450 Ft 450 Ft

Allergének  listája: 1.glutén, 2.rákfélék, 3.tojás, 4.halak, 5.földimogyoró, 6.szója, 7.tej, 8.diófélék, 9.zeller, 10.mustár, 11.szezámmag, 12.kén-dioxid, 13.csillagfürt, 14.puhatestűek

JÓ ÉTVÁGYAT KÍVÁNUNK!

Paradicsomos sonkás penne 

sajttal

HÁZI 

DESSZERT
Chia puding barackzselével

Fahéjas tekercs vanília 

öntettel (1db)

Meggyes rétes 

fahéjöntettel
Pohárkrém diós mascarponés Sajttorta áfonyalekvárral

7 7,8 1,3,7,8

350 Ft

TÉSZTABÁR
Bolognai spagetti reszelt 

sajttal
Túrós tészta Penne arrabiata Darás metélt barackízzel

KÖRETEK

1,3 1,3,7

Orsótészta
350 Ft

Szarvacska tészta
350 Ft

Orsó tészta
350 Ft

Mexikói párolt zöldségköret
450 Ft

Penne tészta

380 Ft Hasábburgonya/Röszti 380 Ft Steak burgonya 380 Ft

Jázminrizs 280 Ft Petrezselymes rizs 280 Ft Szezámos rizs 280 Ft

FELTÉT Pipi-ropogós (3db) Rántott sajt Nuggets csirkemellből Sült debreceni kolbász 1db Sertés sült

1,6,7 1,6,7

280 Ft Kukoricás  rizs 280 Ft Zöldséges rizs

Fűszeres héjas burgonya 380 Ft Snidlinges burgonyapüré 380 Ft Steak burgonya

FŐZELÉK Burgonyafőzelék Kertifőzelék Zöldborsófőzelék Zöldbabfőzelék
Paradicsomos 

burgonyafőzelék
1,7

VEGA 

FŐÉTEL
Brokkoli felfújt túróval Indiai zöldségesragu Rántott gombafejek

Parajkrémes töltött palacsinta 

sajtmártással
Rántott brokkoli

FŐÉTEL 2. Csirkepaprikás Stronanoff sertésragu Csikós sertésragu
Sertésszelet zöldbabos 

borsóraguval

Fűszeres csirkemell barbár 

módra

Zöldséges rizseshús 

(egytál)

Bolognai lasagne 

sertéshússal (egytál)

Csőben sült csirkemell 

zöldségekkel,sajttal
Burgundi marharagu

Lassan sült sertéstarja 

debreceni raguvalFŐÉTEL 1. 

FRISSEN 

SÜLT

Mustáros rántott 

sertésszelet

Sonkával sajttal töltött 

rántott csirkemell 

sokmagvas bundában

Párizsi csirkemell
Füstölt sajttal töltött rántott 

csirkemell
Rántott csirkemell

Zöldfűszeres csirkeleves 

joghurttal

700 KCAL 

MENÜ

Füstölt sajttal paprikával 

sütött csirkemell, bulguros 

brokkoli körettel

Zöldfűszeres pácban érlelt 

csirkemell snidlinges 

burgonyapürével

Grillezett sertéstarja 

csíkok zöldséges rizzsel 

vegyes salátával

Háromhagymás csirkemell 

csíkok, mexikói párolt 

zöldségköret

Mediterrán csirkemell steak 

grillezett zöldséggel 

tökmaggal

LEVESEK 

Hideg trópusi 

gyümölcsleves
Hideg erdei gyümölcsleves Hideg szilvaleves Hideg őszibarackleves Hideg meggyleves

Alföldi sertésragu leves
Rozmaringos 

burgonyaleves sonkával

Újhagymás tárkonyos 

csirkeleves
Bugaci húsgombóc leves

ÉTLAP
DÁTUM

5.
2022.08.22-26-ig

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK


