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Az infektoldgia tébb, mint fert6z6 osztaly

Idedlis helyen, egy kllonallé épuletben mikodik a kérhaz infektolégiai osztalya, amelynek vezetése agyszambdvitést
szeretne elérni, hiszen a reform soran agyakat vesztettek, mik6zben tébbletfeladatot kaptak, s raadasul az akut
betegeket nem lehet litemezett médon ellatni.

Régen fertd6z6z06 osztalynak nevezték, &m ma ez a kifejezés mar nem helytdllo, hiszen az infektolégia sokkal tagabb
fogalom: minden, kérokozok altal okozott betegséget beleértenek, nemcsak a ragalyos, jarvanyos betegségeket
&ndash; ad fogalmi meghatédrozast dr. Somoracz Gyo6rgy, a dunaujvarosi Szent Pantaleon Korhdz Kht. infektolégiai
osztalyanak osztalyvezetd féorvosa. Az infektolégia alapvetd valtozasokon ment at az elmult harminc-negyven

évben, hiszen a higiénés viszonyok javulasaval, valamint a kételezd véddoltasoknak készénhetden a klasszikus, sokszor
rettegett fert6z6 betegségek visszaszorultak, eltlintek. Ugyanakkor szinte minden évben Gjabb és Gjabb veszélyes
korokozdk bukkannak fel, amelyek figyelmeztetnek arra, hogy a mikroorganizmusok elleni kiizdelmet valtozatlanul tovabb
kell folytatni. Megvaltozott a népesség korosszetétele is, egyre hosszabb az atlagéletkor s ezzel egytt a gyengébb
védekezoképességl ember. A kronikus betegek tartds kérhazi kezelése noveli a kérhazi fertdzés kockazatat, melyet az
antibiotikumokkal szemben ellenallobb kérokozok valtanak ki. Nem lehet Gtemezni a betegellatast A Szent Pantaelon
Koérhaz Kht. infektoldgiai osztalyan a legujabb valtozasokat a reformok okoztak: csdkkentették az agyszamot,

mikézben novelték az intézmény ellatasi teriletét (a korhazhoz &bdquo;csaptak&rdquo; Fejér megye dél-keleti csticskét
is, de ellatasi igény mutatkozik a Duna masik oldalardl, amit vallalnak is, ha van szabad kapacitasuk). Miutan a
betegellatast nem lehet Gitemezni &ndash; mert példaul egy hasmenéses gyermeket nem lehet hazakuldeni &ndash;,
altaldban kevésnek bizonyul a 24 aktiv betegagy, ugyanis legaldbb harmincra lenne sziikség dr. Somoracz Gyoérgy
szerint, aki példanak hozza fel, hogy nem ritka az olyan nap, amikor huszonnyolc vagy akér tobb betegik van. Most is
megjelent egy elkilonitést igényld betegség, méghozza a rotavirus okozta fertdzés, amely hasmenéssel, hanyassal,
emiatt gyors kiszaradassal jar. A szezonalisnak szamité, elsdsorban a gyermekek kérében terjedd rotavirus okozta
jarvany meég soha ilyen sulyos nem volt, és a felndttek kozott is egyre inkabb megjelenik. Az osztalynak nagy az
ambulans forgalma is. A nyari és téli-kora tavaszi iddszak a leger6sebb, de a szezondlis kildnbségek kezdenek
elmosaodni.A fert6z6 osztaly, amelynek az aktiv agyak mellett 15 kronikus agy is van, a fertbzések elkulonitése szempontjabdl
kedvez®d médon, kulénallo éplletben helyezkedik el. Az ingatlan felljitasa évek 6ta napirenden van, mivel a hagyomanyos
értelemben vett fertdzd betegségek cstkkenése mellett az egyéb belgydgyaszati jellegi fertdzd betegségek kezelése a
kértermek és ellatd helyiségek atalakitasat is igényelné. A kezelt betegségcsoportok Négy fo teriiletre oszthatok a
legnagyobb betegségcsoportok, amelyeket az osztalyon kezelnek: az enteralis (tApcsatornat érintd) fertdzések, a bor-
és lagyrész fertbzések, valamint a légz8szervi infekciok (példaul tiddgyulladas), illetve a zoondzisok, vagyis allatrdl
emberre terjedd betegségek, fertdzések (Lyme-kér, toxoplasmosis, nyulpestis).A bor- és lagyrészek fertbzései kozil az
egyik legismertebb példaul az orbanc. Olyan fertdzd bdrgyulladas, amelyet leggyakrabban a streptococcus beta-
haemolyticus csoportjaba tartozé baktérium okoz, magas lazzal és hidegrazassal jar, s régebben akar halalos
kimenetel( is lehetett. A cukorbetegek kdrében gyakoribb a bor- és lagyrész fertdzés, ugyanis a diabétesz hajlamosit
bizonyos fertdzésekre, vagy éppen sulyosabb lefolyasu korikben a gyengébb immunitas miatt. (De ugyanigy az
alkoholisték is nagyobb veszélynek vannak kitéve szervezetiik gyengébb védekezdképessége miatt.)Az osztalyon
kezeltek mér malarias beteget, aki a kulféldi nyaralasbdl, Nigériabol hozta haza a kért &ndash; a paciens meggyogyult.
Felgyorsult az utazasokkal a hazahozott fertdzések szama, hat-nyolc éra mulva itthon van a kérokozékkal a beteg, és
ehhez j6n a globalis felmelegedés, egyre északabbra terjednek a melegebb éghajlatrél a kérokozok. Jellemzé az utazdk
hasmenése: a mas higiénés viszonyok miatt alakul ki, amihez nincs megfeleld immunitasunk. Mindig ajanlatos
tajékozddni az utazéas elbtt a helyi adottsagokat illetéen, ajanlja Somoracz foorvos.A fertdzéseket kozosségben, illetve a
kérhazban szerzett (nosocomialis) betegségekre lehet osztani. A kérhazi kérokozok sokkal rezisztensebbek, éppen ezért
nagyon fontos terllet a kérhdzban szerzett fert6zések gyogyitasa, kezelése. A nosocomidlis fertdzések &ltalaban tébb
gyogyszerrel szemben ellenallé kérokozok &ltal kivaltott fertdzések, amelyek nagymértékben befolyasoljak a kezelések
eredményességét, kimenetelét, idGtartamat, koltségeit. A nosocomialis fertdzések kdltségnoveld tényezdként, valamint a
mindségiigy, a kérhazi akkreditacié egyik fontos elemeként vannak ma jelen az egészségiigyben. Eppen ezért a korhazi
fertbzések megismerése, megeldzése kiemelt helyen szerepel, és a korhaz higiénikus fdorvosa éppen Somoracz
foorvos helyettese, dr. Kecskés Borbala. Az osztaly altal végzett munka masik fontos teriilete a prevencio: véddoltas
tanacsadas makddik az ambulancian, a terhesek toxoplasma fertdzésének megeldzésében is részt vesznek, de

higéniai tanacsadast is végeznek, és szilkség esetén a lakossag minél szélesebb korl tjékoztatasa is a

feladatuk. Szakorvosokat varnak Az osztaly orvoshiannyal kiiszkodik: hat allasbdl négy van betéltve: harom
szakorvosunk van, egy pedig szakorvosi vizsga elott all. A miszakra valo attérést nehezen tudjak megoldani,
I[ényegében folyamatosan két orvos dolgozik. Mint mar sz6 volt réla, az osztalyvezetd foorvos helyettese a kérhazi
higiénért is felel, mig Somoracz fdorvos is tébb feladatot vallalt magara: a tudomanyos bizottsag elndkeként szervezi a
kérhdz tudomanyos életét, eldléptetések, dijak véleményezésében vesz részt, tagja a gydgyszerterapias

bizottsdgnak, amely a gyogyszerellatast kontrollalja.N&véreik rendszeresen részt vesznek a szakmai

rendezvényeken, minden évben megtartjak az infektoldgiai dolgozdk tudomanyos vandorgydlését, amelynek két éve
Dunadujvaros volt a hazigazdaja.
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